JETCKA I'PAJIMHA Ne 186 ,, JEHUIIA“
CTOJIMYHA OBIIIUHA - PAMOH ,,MJIAZIOCT”

1799 Codus x.x. ,Muagocr” — 2, yi. ,Mankuat npua® Ne 4, te.: ()

www.denical86.com ;odzdenica@abv.bg;

AJTOPUTHM
3A IPUJIATAHE HA MEXAHW3MA 3A
IMPOTUBOJIECTBUE
HA TOPMO3A U HACUJIMETO
B II" Ne 186 ,, JEHUIIA“

2021



1. BbB BCsiKa JeTCKa rpaiHa ce Ch3JaBa KOOPIAMHALIMOHEH CHBET C ICHU (QYHKLUU U
JIeJIETHPAaH!  OTTOBOPHOCTH, KOWTO Ja OTroBaps 3a IUIaHUpPaHe, IMPOCIEAABAHE U
KOOpAMHHUPAHE Ha yCUJTUSTA 32 CIpaBiHe ¢ TOPMO3a. ChBETHT J1a C€ PHKOBOIH 3aAbIKUTEITHO
OT MICUXOJIOT ¥ YYaCTHHUIU: YUYUTEIN U POJAUTEIN.

2. IIpeBeHnMATa HA TOPMO3a BKIFOUBA KOMIUIEKC OT MEPKH, KOUTO Hal-00II0 UMaT 3a
el OrpaHWYaBaHe W/WIM EIMMUHUpPAHE Ha TPEANOCTaBKUTE W PHCKOBUTE (HaKTOPH,
JOTIPUHACSINIHN 3a HACHIJIHETOI

3. KoMmmiekchT OT NpeBaHTUBHM MEpKU TpsiOBa Ja BKIJIIOYBA BCHUYKHU BB3MOXKHU
acreKkTd u (GOpMH Ha TOPMO3a, SICHO 1a (OKyCHMpa BHUIMAHHETO BbPXY YUAaCTHETO HAa BCHUKU
IpyIU U Ja ce MJIaHupa Ha TPU HUBa —/1€TCKa rpymna/ceMeicTBo, AeTCKa rpauHa, OOLIHOCT.

4. 3a 1a ce U3rpaay 3allMTHATA Mpeka € HeoOXOAUMO Jla Ce MOCTABST SICHU I'PaHMIIY,
U3rpaKaaHe Ha LEHHOCTH, IPaBUiIa U NPOLETypU, KOUTO HE JOIIyCKaT IIPOsBU Ha HACHUIIUE U
TOPMO3 BbB B3aMOOTHOILIEHUATA B YUHIIUILIE.

5. Tlo-ronsiMara 9acT OT CHTyalMUTe Ha TOPMO3 MoOraT Aa OBbIaT OBIAJCHH OT
YUHUTEINTE, a HAKOM OT caMuTe neua. Beska HaMmeca M3UMCKBa BHUMATeNHa IPELEHKA Ha
CUTyalusTa U HEHHAaTa TeXeCT.

6. BaxxHo e ma He ObgaT OMaJOBaXaBaHW W IBPBUTE MPOSBU HAa BIIOIIABAaHE HA
OTHOIIICHUATA MEXIy JIellaTa U MOBeIeHHe, KOeTo € HempueminBo. HeoOxoammo e ormie npu
Hali-MaJKATE€ CUTHAIM M CBMHEHHs 3a TOPMO3 Jla C€ MpEeANpHeMarT CTBIKH, 3a Ja Cce
IPENOTBpAaTH €CKajalMs Ha HacWIMETO M Ja C€ M3IpaTh sCHO IIOCIaHWe, Y€ TaKoBa
NOBEJICHNE HsAMa Ja Oble ToiepupaHo. BHnManmero TpsiOBa na Obe HACOUYEHO KAKTO KbM

IIPOABUTC HA (1)I/I3I/I‘I€CKI/I TOPMO3, TaKa 1 KbM HCT'OBUTC COLIMAJIHH U IICUXOJIOT'MYCCKU (1)OpMI/I.

OEJIN

Jla ce oOMMCIAT CTpaTeruy 3a aHra)KUpaHe Ha YUUTEJCKUS €KHIl B AEHHOCTH, KOUTO
IIe TH MOJKPETIST 3a Ch3aBaHe Ha 000 pa3OupaHe 3a TOpMO3a u HacwiIueTo.—/la ce ycBosr
YMEHUSTa, HEOOXOMMH TIPY M3TOTBSIHETO Ha YYWIIMIICH TUIaH 3a JeiictBue. —Pa3paborBane n
IpujaraHe Ha LAJIOCTEH MOAXOJ, TojaraHe Ha KOOPAMHUPAHU U TOCJIECJ0BATEIHN YCHIINS 32

npeaoTBpaTsABAHC HA TOPMO3a U Cb31aBaHC HA MMO-CUT'YpHA ACTCKaA Cpca.

3AAUM
1. Pa3pa60TBaHe 1 npujaraHne Ha HNPCBAaHTHUBHU Ilef/iHOCTI/I 3a NpCAOTBPATABAHC Ha

Topmo3sa B I



2. Pa3paboTBaHe Ha 3alIMTHA MpeXa 3a MHTEPBEHLUS NpU ciaydad Ha Topmo3 B I’
/ceMencTBOTO

3. 3ano3HaBaHe MEAAroruvyecKusiT CbBeT, poautennte cbe 3anosen Ne PJ109-5906 ot
28.12.2017 r. 3a BbBekZaHeTO Ha ‘“MexaHHM3bM 3a MPOTUBOACUCTBHE HA TOPMO3a H

HAaCHUJIMCTO B UHCTUTYHHUUTE B CUCTEMATA HA IPEAYIUINITHOTO U YUYHUIIUIITHOTO O6pa3OBaHI/IC“

JE®UHUPAHE HA EJIEMEHTUTE HA 3AILIUTHATA MPEXA

[Tox 3amuTHA Mpexka pa3dupame MpEeBEHIUS Ha HACHIHUYECKO IMOBEJCHUE, KOTaTo
BCCKM TOEMa CBOSITA YacT OT O0IaTa OTrOBOPHOCT, TMOCTAaBSHETO HA SICHM TPaHUIM W
U3TPXKAAHETO Ha IEHHOCTH, TpaBWja W TPOLEAYPH, KOUTO Ja HE JIOMyCKaT TOPMO3.
Wsrpaxkaanero Ha 3alUTHA MpeKa MPeIBUK/Ia JCHHOCTH Ha HIKOJKO HUBA!

1. Ha HuBO rpymna:

— MOCTHraHe Ha pa3OupaHe OT Jierara KakBO TOYHO € TOPMO3, J0 KaKBO BOJHM TOBa
MOBEJICHUE W KaK C€ YyBCTBAT PA3NUYHUTE ,,y9acTHHUIM . B CHEnuanmHo periaMeHTHpaHH
CUTyalluu, ce 00CHKIAT M JUCKYyTHpaT B3aUMOOTHOIICHHsTA. JIMCKyTHpaHe HAa KOHKPETHU
Ka3yCH Ha TOPMO3 B JIETCKaTa Tpyla B KOpUJOpa, Ha ynwiara, o HTepHeT, y JoMa u 1p.,
JloroBapsiHe KakBO 1€ Ce€ MpaBU, aKO C€ HapyIIaT MpaBWiiaTa U JUCKyTUPAHE U MMpUEMaHe Ha
HOBUTE TIOHATHS ,, IUCIUIUIMHAPAHE ¥ ,,Bh3CTAHOBABAHE Ha mIeTa”;

- YUUTEN —Jela - BAXXHO € YUUTEIUTE J]a C€ OTHACIT C YBOXKEHHE KBbM JIeIara, Ja ce
0o0pBIIAT KbM TAX IO UME, J]a TH M3CIYIIBAT THPIEIUBO, 1a He T o0nxkaaT. CUMIITOMHUTE Ha
TICUXUYECKUS TOPMO3 B OTHOIICHUETO HA BB3PACTHHUTE KBbM Jerara (POJAUTENH, YIUTEIHN) Ce
MPOSBABAT KaTo Oe3pa3nyre U paBHOYIIUE, BpaXAeOHOCT, 30ynoTpeda ¢ BIacT HaJ THX,
JUCTaHIIUPaHe OT TAX M Hepa3z0oupaHe, CBPBXKOHTPOL.

2. Ha HUBO nieTcKa rpajinHa

— u30op Ha KoMmucusi mo mpeBeHIMsT Ha TOPMO3a, KOSTO BKIIOYBA, MCHUXOJOra H
VUHUTENH, CIEAW 3a MPUIaraHeTo Ha TOJUTHKATa, OIJIaCSIBaHETO W B MEAMUTE, WHUIUUPA
nuckycud B [II" Ne 186 ,,Jlenuma®.

3. AeHOCTH ¢ POAUTENH

— B OTHOIICHUATA POJUTENHM —YYHTEIM KOMYHHUKAIUATA € HAacOoueHa KbM B3aWMHa
OIlCHKa Ha paboTaTa, ¢ €JIEeMEHTH Ha ChTpyAHHYecTBO. Ha poautenckurte cpeuu na ce
00CHKIIAT Ka3yCH, CBBP3aHU C TOPMO3a, JIa C€ HaydyaT POJUTEIIMTE KaK Ja perucrpupar-6e3
MOBe/ICHUE Ha TOPMO3 M HACHJIME, KaK Jla KOMYHUKHUPAT ¢ Jerata cu 0e3 CKpuTa arpecus.

4. JIeHOCTH HA HUBO OOIIHOCT

— KOMHUCHATA 3a MPEBCHOMA Ha JCla, )XKEPTBHU Ha HACWUJIME WKW B PUCK OT HACHUIIUC U



TOPMO3 U TIPH KpU3HCHA WHTEPBEHLHUS, chriacyBaHo ¢ aupekTopa Ha JI' Ne 186 , Jlenmma®
OCUTYpSIBa pEaTHH MAapTHHOPCTBA C BBHHIIHM 3a JETCKaTa TPagiHa OpTaHU3alUH, CIYXKOU 1
crienranuctu: Jupekius "ConuaiHo oamomarade”, oTAen ,,3akpuia Ha aereto’”’, OOumHCKa

komucus 3a BIITIMH, MBP—/lercka nenarorudecka cras u Ap.

JEMHOCTHU IO PASPABOTBAHE U IPUWJIATAHE HA ITPEBAHTUBHHA
JEMHOCTH 3A IPEJJIOTBPATSAABAHE HA TOPMO3A B II" Ne 186 ,, JEHHIIA*

1. 3ano3HaBaHe Ha MEJArOrM4ecKus M HeNedarorudeckus nepcoHan ¢ Gopmure Ha
Hacuiiue ¥ ¢ MexaHu3ma 3a MpoTuBoAEHCTBHE HAa TOopMOo3a 1 HacwireTo B JII° Ne 186 ,, Jlenmma“.

Cpok: mecey cenmemepu 2021 2.

2. 3ano3HaBaHe Ha JelaTa U poauTenuTe ¢ GopMUTe Ha Hacwiue U ¢ MexaHu3ma 3a
MpOTHUBOJIENCTBHE HAa TopMo3a U Hacuinuero B [II' Ne 186 ,,/lenuia® nmo pen, omnpezaeneH ot
JUPEKTOpa Ha JAeTCKaTa ITpajuHa.

Cpok: meceu okmomepu 2021 2.

3. Cp3maBaHe/akTyaIn3upaHe Ha WHCTHTYIIMOHATHHUTE MOJUTHKHA B ChOTBETCTBHE C
MPENOPHKATE, ONMCaHu B Mexanmn3Ma.

4. OnpenensiHe HA KOOPAWHAIIMOHEH CHBET ChC 3amoBen Ha aupextopa Ha ' Ne 186
SJAeHuma’.

Cpoxk: meceuy cenmemepu 2021 2.

5. U3BbpiuiBaHe Ha olleHKa Ha TopMo3a Mexny neuara B ' Ne 186 . Jlenuma™ B
HAyaJI0ToO Ha yyeOHaTa roAMHA OT YUYUTENIUTE M0 IPYIHU MOCPEACTBOM aHKETHO NPOYUYBaHE.

Cpok: 3a_Hauanomo Ha _y4yeOnama 200uUHa - 6MOpama_ceoMuua Ha _mecey

oOKmomepu

6. Ananmu3 u 0000maBaHe OT KOOPIMHAIMOHHUS CHBET Ha PE3yJITATUTE OT OLIEHKaTa B
pe3yiTaT Ha U3CJIEABAHETO.

Cpok: Hauano Ha yuednama 200und - 00 Kpasa Ha mecey OKmomepu

7. 3ani03HaBaHe Ha 3aMHTEPECOBAHUTE CTPAHU ¢ 00OOIIEHUTE PE3yATaTH U OOCHXKAaHE
Ha HE0OXOAUMOCTTA OT MpEANpHEeMaHe Ha KOHKPETCH MEPKU U ICHCTBUSI.

Cpok: nvpsama ceomuua Ha meceu Hoemepu




8 M3roresiHe/ akTyaiau3upaHe Ha €JHOTOJMILIEH Iu1aH 0T KoopIuHaMOHHUS ChBET Ha
Oazara Ha pesynrature OT ,,OueHKata Ha curtyarmusara™ u crenudurara Ha I Ne 186
L JleHua’.

[InasbT chabpKa SICHU CPOKOBE, aHTAKHUMEHTH U OTTOBOPHOCTH MO JEHHOCTUTE 3a
MPEBEHLMSI U MHTEPBEHIMS HA HACUIMETO U TOPMO3a, KaTO CJIeBa HSKOJKO 3aJbJIKUTEITHU
CTBIIKH:

8.1. JleiiHocTH 32 peBeHIUA

* Csp3naBane/akTyanu3upaHe Ha ETHUeH Ko/leKC Ha MHCTUTYLIUATA,

* Ces3naBaHe/akTyanm3upaHe Ha mnpaBwiata B [IpaBuiHuMka na JneifHOcTTa Ha
JleTCKaTa rpaJluHa;

* OcurypsiBaHe Ha ydyacTHE€ Ha Jelara B IIOATOTOBKATa, OPraHU3UPAHETO U
pealn3upaHeTo Ha JEHHOCTUTE 110 IIPEBEHIUA;

* OpraHu3upaHe Ha KOHKpETEH JEHHOCTH 10 IPEBEHLUUS HAa HUBO IpyMNa-
orOens3BaHe HA MMPA3HUIM, YIaCTHE B HHUIIMATUBH, YHPKIIONH, OPTaHU3UPAHE HA aTeneTa U
ap.

* Ilnanupane Ha KOHKPETHHM [JEHHOCTH 3a peaJu3upaHe Ha MNapTHbOPCTBO C
POIUTENH - IPOBEKIAHE HA TEMAaTUYHU CPELIN C POJUTENH, OpraHU3UpaHe Ha PaOOTHITHUIIH
3a pOJUTENHN U JIp.

8.2. leiiHOCTH 32 HHTEPBEHIMS

* Cp3aaBaHe/akTyaau3HpaHe Ha MPOLEAYPH 3a JeHCTBUS NPU MHLIUAEHTH, paboTa 1o
ClIydYaii, BKIIFOUUTEIIHO HACOUBAHE KbM YCIYTH;

* BwpBexxgaHe Ha JHEBHUK 3a CclIydyad Ha HaCUJIME M TOPMO3 3a ChOTBETHATa yueOHa
roavHa. Beska onycaHa B IHEBHUKA CUTYalUsl ChABbpPIKa clieiHaTa HH(pOpMaLus: JaTa, rpymna,
Y4aCTHUIM, BHJ HacWIME€ W HHMBO, KakBO € IPEJIPHUETO KaTO JEHCTBUE, IOIIUC Ha
CITYKUTETI.

Cpok: 15 oexemepu 2021 2.

9. Cp3gaBaHe Ha €AVMHHY MIPABWIIA 32 3aBIDKEHUSATA HA BCUUKH CITYKUTEIH, CBhP3aHU
ChC CIy4anTe Ha TOPMO3, U3TOTBEHHU OT KOOPJAWHAIMOHHUS CHBET U 3a10xeHu B [IpaBumHuka
3a geHoctTa Ha JII" Ne 186, Jlennma.

Cpok: 00 Kpas na meceu noemepu

10. BeBexnane Ha JIHEBHUK/PETHCTHD 3a CIYYauTe Ha TOPMO3.

Cpok: meceuy cenmemepu 2021 2.




10.1. JIHeBHUKBT/pErHCTBPBT UMa 3a 1IeJ1 1a [TOIIOMOTHE Mpolieca Ha KOOpIUHALUS U
KOMYHUKAlUsi B YYWJMIIE BBB BPb3Ka C OCBHLIECTBSIBAHETO HA LSJIOCTHA IOJUTHKA 32
MIPOTUBOJECHCTBHE HA TOPMO3A.

10.2. B opgHeBHMKa ce JOKyMEHTHpAaT CHTyalUHUTe, CBOTBETCTBALIM Ha
Knacudukanusra vHa HuBata u (GopMuUTE HAa TOPMO3, W MPEANPHUEMAHETO HAa CHOTBETHUTE
JEHCTBUSI, KOUTO M3UCKBAT HaMecaTa Ha KOOPAUHALMOHHUSA ChBET.

10.3. Bcesika onucana B JHEBHUKA CHTyalus, ChAbpiKa CleAHaTa HH(OpMaIys: 1ara,
KaKBO C€ € CIY4YHJIO (KpaTKO OIMCAaHHE Ha CiIydas, KOra ce € ClIlyuymso, KOM Ca yYaCTHHIIUTE;
KOM CITy>KUTEJI € PErUCTPUpaJl CUTYaLHsTa - UME U MOJIIUC, KAKBO € MPEANPHUETO KaTo JeUCTBUS
- Hameca, NPEBEHIMs, KOU OTTOBOPHHM YYAaCTHHUIM ca WH(OPMHMPAHU - MHCTUTYLUH, OPraHH,
POAMTENH, KaK € NPUKIIOYNIIAa CUTyallusATa WIM Ha KaKbB €Tall € U KaKBO MPEJICTON).

10.4. KoopiMHALIMOHHUAT KU aHAJIU3Upa CUTyallusATa U onpenens HeoOX0JUMOoCTTa
0T MHAMBHIyalHa paboTa MO ciay4ail ¢ JeTe, YMITO KOOPAMHALUS CE€ OCBILECTBSIBA OT
IIcuxonor

10.5. JIHEeBHUKBT/pETUCTHPBT 3a CllydauTe Ha TOPMO3 U CHIIBTCTBAIIATA
JOKYMEHTAIMs 110 ClIlydanTe ce chXpaHsaBaT npu ncuxosnora Ha A" Ne 186 ,.Jlennia“.

Cpok: yenozoouuen

11. UsroTBsHe Ha TOAWIIEH OTYETECH [OKJIaJ HAa KOOPAWHAIIMOHHUS CBHBET [0
nupekropa Ha " No 186 ,,Jlennma“.

Cpok: Kpas_na _yueonama 200und - mecey Mau-ronu, cjied RpuKiioueane na

YueOHUs npouec 3a CbOmeemHUL eman Ha 00pazosanue.

I/IHcmpymeHmapuyMbm 34 OUEHKa Ha mopmo3a ce npedocmawl CaMO HA KOHKpEemHUs

U3nvjiHumeJl, Koitmo uie 2o npuazca.
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АЛГОРИТЪМ

ЗА ПРИЛАГАНЕ НА МЕХАНИЗМА ЗА ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ

НА ТОРМОЗА И НАСИЛИЕТО 

В ДГ № 186 „ДЕНИЦА“















2021

1. Във всяка детска градина се създава координационен съвет с ясни функции и делегирани отговорности, който да отговаря за планиране, проследяване и координиране на усилията за справяне с тормоза. Съветът да се ръководи задължително от психолог и участници: учители и родители. 

2. Превенцията на тормоза включва комплекс от мерки, които най-общо имат за цел ограничаване и/или елиминиране на предпоставките и рисковите фактори, допринасящи за насилиетол

3. Комплексът от превантивни мерки трябва да включва всички възможни аспекти и форми на тормоза, ясно да фокусира вниманието върху участието на всички групи и да се планира на три нива –детска група/семейство, детска градина, общност. 

4. За да се изгради защитната мрежа е необходимо да се поставят ясни граници, изграждане на ценности, правила и процедури, които не допускат прояви на насилие и тормоз във взаимоотношенията в училище. 

5. По-голямата част от ситуациите на тормоз могат да бъдат овладени от учителите, а някои от самите деца. Всяка намеса изисква внимателна преценка на ситуацията и нейната тежест. 

6. Важно е да не бъдат омаловажавани и първите прояви на влошаване на отношенията между децата и поведение, което е неприемливо. Необходимо е още при най-малките сигнали и съмнения за тормоз да се предприемат стъпки, за да се предотврати ескалация на насилието и да се изпрати ясно послание, че такова поведение няма да бъде толерирано. Вниманието трябва да бъде насочено както към проявите на физически тормоз, така и към неговите социални и психологически форми.



ЦЕЛИ

Да се обмислят стратегии за ангажиране на учителския екип в дейности, които ще ги подкрепят за създаване на общо разбиране за тормоза и насилието.Да се усвоят уменията, необходими при изготвянето на училищен план за действие. Разработване и прилагане на цялостен подход, полагане на координирани и последователни усилия за предотвратяване на тормоза и създаване на по-сигурна детска среда. 



ЗАДАЧИ

1. Разработване и прилагане на превантивни дейности за предотвратяване на тормоза в ДГ. 

2. Разработване на защитна мрежа за интервенция при случаи на тормоз в ДГ /семейството 

3. Запознаване педагогическият съвет, родителите със заповед № РД09-5906 от 28.12.2017 г. за въвеждането на “Механизъм за противодействие на тормоза и насилието в институциите в системата на предучилищното и училищното образование“



ДЕФИНИРАНЕ НА ЕЛЕМЕНТИТЕ НА ЗАЩИТНАТА МРЕЖА

Под защитна мрежа разбираме превенция на насилническо поведение, когато всеки поема своята част от общата отговорност; поставянето на ясни граници и изграждането на ценности, правила и процедури, които да не допускат тормоз. Изграждането на защитна мрежа предвижда дейности на няколко нива: 

1. На ниво група:

– постигане на разбиране от децата какво точно е тормоз, до какво води това поведение и как се чувстват различните „участници”. В специално регламентирани ситуации, се обсъждат и дискутират взаимоотношенията. Дискутиране на конкретни казуси на тормоз в детската група в коридора, на улицата, по Интернет, у дома и др., Договаряне какво ще се прави, ако се нарушат правилата и дискутиране и приемане на новите понятия „дисциплиниране” и „възстановяване на щета”; 

- учител –деца - важно е учителите да се отнасят с уважение към децата, да се обръщат към тях по име, да ги изслушват търпеливо, да не ги обиждат. Симптомите на психическия тормоз в отношението на възрастните към децата (родители, учители) се проявяват като безразличие и равнодушие, враждебност, злоупотреба с власт над тях, дистанциране от тях и неразбиране, свръхконтрол. 

2. На ниво детска градина

– избор на Комисия по превенция на тормоза, която включва, психолога и учители, следи за прилагането на политиката, огласяването й в медиите, инициира дискусии в ДГ № 186 „Деница“. 

3. Дейности с родители 

– в отношенията родители –учители комуникацията е насочена към взаимна оценка на работата, с елементи на сътрудничество. На родителските срещи да се обсъждат казуси, свързани с тормоза, да се научат родителите как да регистрират-без поведение на тормоз и насилие, как да комуникират с децата си без скрита агресия. 

4. Дейности на ниво общност 

– комисията за превенция на деца, жертви на насилие или в риск от насилие и тормоз и при кризисна интервенция, съгласувано с директора на ДГ № 186 „Деница“ осигурява реални партньорства с външни за детската градина организации, служби и специалисти: Дирекция "Социално подпомагане", отдел „Закрила на детето”, Общинска комисия за БППМН, МВР–Детска педагогическа стая и др. 



ДЕЙНОСТИ ПО РАЗРАБОТВАНЕ И ПРИЛАГАНЕ НА ПРЕВАНТИВНИ ДЕЙНОСТИ ЗА ПРЕДОТВРАТЯВАНЕ НА ТОРМОЗА В ДГ № 186 „ДЕНИЦА“

1. Запознаване на педагогическия и непедагогическия персонал с формите на насилие и с Механизма за противодействие на тормоза и насилието в ДГ № 186 „Деница“.

Срок: месец септември 2021 г.



2. Запознаване на децата и родителите с формите на насилие и с Механизма за противодействие на тормоза и насилието в ДГ № 186 „Деница“ по ред, определен от директора на детската градина.

Срок: месец октомври 2021 г. 



3. Създаване/актуализиране на институционалните политики в съответствие с препоръките, описани в Механизма.

4. Определяне на координационен съвет със заповед на директора на ДГ № 186 „Деница“.

Срок: месец септември 2021 г.



5. Извършване на оценка на тормоза между децата в ДГ № 186 „Деница“ в началото на учебната година от учителите по групи посредством анкетно проучване.

Срок: за началото на учебната година - втората седмица на месец октомври



6. Анализ и обобщаване от координационния съвет на резултатите от оценката в резултат на изследването.

Срок: начало на учебната година - до края на месец октомври



7. Запознаване на заинтересованите страни с обобщените резултати и обсъждане на необходимостта от предприемане на конкретен мерки и действия.

Срок: първата седмииа на месеи ноември

8. Изготвяне/ актуализиране на едногодишен план от Координационния съвет на базата на резултатите от „Оценката на ситуацията“ и спецификата на ДГ № 186 „Деница“.

Планът съдържа ясни срокове, ангажименти и отговорности по дейностите за превенция и интервенция на насилието и тормоза, като следва няколко задължителни стъпки:

8.1. Дейности за превенция

· Създаване/актуализиране на Етичен кодекс на институцията;

· Създаване/актуализиране на правилата в Правилника да дейността на детската градина;

· Осигуряване на участие на децата в подготовката, организирането и реализирането на дейностите по превенция;

· Организиране на конкретен дейности по превенция на ниво група-отбелязване на празници, участие в инициативи, уъркшопи, организиране на ателиета и др.

· Планиране на конкретни дейности за реализиране на партньорство с родители - провеждане на тематични срещи с родители, организиране на работилници за родители и др.

8.2. Дейности за интервенция

· Създаване/актуализиране на процедури за действия при инциденти, работа по случай, включително насочване към услуги;

· Въвеждане на дневник за случаи на насилие и тормоз за съответната учебна година. Всяка описана в дневника ситуация съдържа следната информация: дата, група, участници, вид насилие и ниво, какво е предприето като действие, подпис на служителя.

Срок: 15 декември 2021 г.



9. Създаване на единни правила за задълженията на всички служители, свързани със случаите на тормоз, изготвени от координационния съвет и заложени в Правилника за дейността на ДГ № 186 „Деница“.

Срок: до края на месец ноември



10. Въвеждане на Дневник/регистър за случаите на тормоз. 

Срок: месец септември 2021 г. 

10.1. Дневникът/регистърът има за цел да подпомогне процеса на координация и комуникация в училище във връзка с осъществяването на цялостна политика за противодействие на тормоза.

10.2. В дневника се документират ситуациите, съответстващи на Класификацията на нивата и формите на тормоз, и предприемането на съответните действия, които изискват намесата на координационния съвет.

10.3. Всяка описана в дневника ситуация, съдържа следната информация: дата, какво се е случило (кратко описание на случая, кога се е случило, кои са участниците; кой служител е регистрирал ситуацията - име и подпис, какво е предприето като действия - намеса, превенция,  кои отговорни участници са информирани - институции, органи, родители,  как е приключила ситуацията или на какъв етап е и какво предстои).

10.4. Координационният екип анализира ситуацията и определя необходимостта от индивидуална работа по случай с дете, чиято координация се осъществява от Психолог

10.5. Дневникът/регистърът за случаите на тормоз и съпътстващата документация по случаите се съхраняват при психолога на ДГ № 186 „Деница“.

Срок: целогодишен



11. Изготвяне на годишен отчетен доклад на координационния съвет до директора на ДГ № 186 „Деница“.

Срок: края на учебната година - месец май-юни, след приключване на учебния процес за съответния етап на образование.





Инструментариумът за оценка на тормоза се  предоставя само на конкретния изпълнител, който ще го прилага.
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